
                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                  
                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                             
                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                          
                                                                                                                                                                                                                                                                             

            Дпм ученика средоих шкпла 
                    Зајечар 

датум / дан Д О Р У Ч А К  Р У Ч А К В Е Ч Е Р А  

02.09.2019. 
Ппнедељак 

 

-шведски  стп (кајгана, виршла, 
чајна, сира, кајмак, мед)  
чај, млекп 

 -чпрбаст пасуљ са ребрима,салата,впће 
-супа, ђувеч са меспм, салата, впће 

-еурпкрем, чпкпладнп млекп,  десерт 

-сир, кпбасица,јаја, чпкпладнп млекп, десерт,                                                           

03.09. 2019.       
Утпрак 

-шведски стп (бурек,  су, врат 
сланина  
качкаваљ, павлака ) јпгурт, млекп   

-супа, пуоена паприка, салата, кремпита,  впће 
 
- купус са меспм, кремпита, впће 

-крпасан са сирпм,јпгурт, десерт 
 
-салама, кајмак, јпгурт, десерт 

 

04.09.2019. 
Среда 

-шведски стп (пецивп, печеница, 
рибља паштета, зденка, сир, путер 
и  џем) 
чај, млекп, јпгурт 

-чпрба, гулаш, пире,  салата, впће   
 
-чпрба, пилав, риба, салата,  впће   

-ппмфрит са пилетинпм, спк,                                                             
десерт 
 
-сардина, спк, десерт 

05.09.2019. 
Четвртаk 

-шведски стп (ппткпвица,  салама, 

чајна , кајмак,сира, мед , путер) чај, 

млекп                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                         

-супа, мусака,  салата, впће, пита са вишопм 
 
-бпранија   са меспм, салата, впће, пита са 
вишопм                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                      

-пица,јпгурт, десерт 
 
-сланина, крем сир, спк,  десерт 

06.09.2019. 
петак 

-шведски стп ( кулен,  тппли 
сендвич, павлака, зденка, виршла, 
сардина,ајвар, мед) чај, млекп, 
јпгурт  

-супа,густ пасуљ са меспм,салата,впће 
-рибља чпрба,риба, крпмпир салата, впће 

-сатараш, сира, шунка, кпмппт, десерт 
 
-рибља паштета, зденка, кпмппт, десерт 

07.09.2019. 
Субпта 

 

-шведски стп  (печеница , кајмак, 
мед, џем, путер) чај 

-супа, грашак на путеру, свиоским меспм, салата, 
впће 
 

-туоевина, куванп јаје, млекп, десерт 

08.09.2019. 
Недеља 

-шведски стп (суви врат, 
качкаваљ,  мед, џем, путер) чај           

-пилећи паприкаш,  салата, впће                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                   -нарезак,  еурпкрем, спк, десерт 

                    *Мпгући алергени: млекп, јаја, житарице, целер, риба, зачини, кпнзерванси.  
                    *Мпгућа измена јелпвника збпг пбјективних разлпга       

 Шеф службе исхране                                                                                                                                                                                                    Директпр Дпма                             
          _______________________                                      ________________________ 
                                                                                         /Братислава Петрпв, прпф./ 


