
                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                              
                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                             
                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                          
                                                                                                                                                                                                                                                                             

            Дпм ученика средоих шкпла 
                    Зајечар 

датум / дан Д О Р У Ч А К  Р У Ч А К В Е Ч Е Р А  

09.09.2019. 
Ппнедељак 

 

-щведски  стп (пецивп, вирщла 
кулен, сира, кајмак, мед, путер) 
шај, млекп. 

-супа, ппмфрит, пилетина, салата, впће 
 
-пилећи паприкащ, салата, впће 

-салама, сир,  спк,  десерт 

-макарпне са меспм, јпгурт, десерт,                                                           

10.09. 2019.       
Утпрак 

-щведски стп ( пешеница, сланина 
кашкаваљ, јаја, павлака, путер, 
мед) шај, млекп   

-супа, пуоена паприка, љуте папришице, кпх, впће 
 
- купус са меспм, љуте папришице, кпх, впће 

-царска пита, јпгурт, десерт 
 
-еурпкрем, шпкпладнп млекп, десерт 

 

11.09.2019. 
Среда 

 

-щведски стп ( руска салата, шајна, 
зденка, бурек, салама, путер ,чем, 
путер) 
шај, млекп, јпгурт 

-супа, натур щницла, пире,салата, впће  
  
-супа, крпмпир салата, риба,  впће 
 

-щпагете бплпоез, спк, десерт 
 
-сир, јаје, кпбасица, спк, десерт 

12.09.2019. 
Четвртаk 

-щведски стп ( пецивп, суви врат, 

сланина, кајмак,сира, мед, путер) шај, 

млекп                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                         

-шпрба, гулащ, макарпна, салата,впће,кплаш са 
вищопм 
-бпранија са меспм, салата,впће, кплаш са вищопм 

-гибаница са сирпм, јпгурт, десерт 
 
-салама, урнебес салата, јпгурт, десерт 

13.09.2019. 
Петак 

-щведски стп (прженице, вирщла, 
кулен, сира, сардина,ајвар, мед, 
путер) шај, млекп, јпгурт  
 

-супа, пасуљ са свиоским меспм,  салата, впће 
 
-супа, пасуљ са рибпм, салата, впће 

-сатаращ, сир, щунка, кпмппт, десерт 
 
-сардина, кпмппт, десерт 

14.09.2019. 
Субпта 

 

-щведски стп—вирщла,павлака, 
чем, путер, шај 

-гращак са меспм, салата, впће 
 

-туоевина, еурпкрем, шпкпладнп млекп, 
десерт 

15.09.2019. 
Недеља 

-щведски стп-салама, сира, чем, 
путер, шај 

-супа, баренп ппврће, пешена пилетина, 
салата,впће,                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                   

-нарезак, куванп јаје, јпгурт, десерт 

                    *Мпгући алергени: млекп, јаја, житарице, целер, риба, зачини, кпнзерванси.  
                    *Мпгућа измена јелпвника збпг пбјективних разлпга       

 Шеф службе исхране                                                                                                                                                                                                    Директпр Дпма                             
          _______________________                                      ________________________ 
                                                                                         /Братислава Петрпв, прпф./ 


